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Petra Frey – „SELBSTBEWUSST“
Vom schüchternen Mädel, dass mit 15 Jahren die nationale Vorentscheidung zum Grand Prix Eurovision gewonnen hat, zu einer selbstbewussten Frau, die weis was sie will! PETRA FREY ist im 13.ten Jahr ihrer musikalischen Karriere ganz bei sich angekommen. Bereits im letzten Jahr bewies sie mit dem Album „Göttlich weiblich“ eine innere Stärke und gesangliche Kraft, die Medien und Fans gleichermaßen beeindruckte. Ihrer positiven Ausstrahlung konnte sich kaum einer entziehen. So wurde 2007 ein tolles Erfolgsjahr für die Sängerin mit hervorragenden Airplay- Platzierungen und einer ganzen Riege an großen TV-Shows. Der ungewöhnliche Titel ihres Albums war durchaus Programm und eine augenzwinkernde Hommage an die Weiblichkeit.  
2008 möchte PETRA FREY den musikalischen Weg einer modernen und aufgeschlossenen jungen Künstlerin fortsetzen. Ihr neues Album nennt sie schlicht „selbstbewusst“, denn für sie ist es das Resultat eines langen Entwicklungs- und Reifeprozesses, den sie im Rückblick als durchaus positiv empfindet. „Ich habe mich vor allem in den letzten zwei Jahren musikalisch aber auch menschlich weiterentwickeln dürfen und habe das als sehr spannend empfunden“, erklärt die Sängerin. „Heute bin ich mir – mehr denn je – meiner selbst bewusst, ich weis wo meine Stärken und Schwächen liegen und ich weis vor allem, was mir wichtig ist. Was für sie auf jeden Fall oberste Priorität hat, ist die Musik. „Ich lebe meinen Traum und dafür bin ich sehr dankbar“, lächelt die Sängerin. Aber auch die Privatsphäre ist ihr heilig. Sie liebt ausgedehnte Spaziergänge mit ihrer Labradorhündin Journey und sie meditiert und liest sehr viel, um sich zu entspannen. Das bei ihr Körper, Geist und Seele im Einklang sind, ist ihrem neuen und sehr harmonisch produziertem Album mit zwölf wunderbaren Songs anzumerken. Harmonie ist eben gleichsam Stärke und Lebenswunsch, der im Sternzeichen des Krebses (Aszendent Waage) geborenen Sängerin…       
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